
 

 

 
  Middag Kvällsmat 

Måndag  

18/3 

 

Fisk med tomat och svamp, pressad potatis 

och ärtor  

 

Dessert: Nyponsoppa med vaniljkvarg 

Pytt i panna, stekt ägg och rödbetor  

Tisdag 

19/3 

Kalops, kokt potatis och morötter  

 

Dessert: Äppelkräm med grädde  

 

Smörgås med kycklingröra  

Onsdag 

20/3 

Kalvfärsbiffar, potatismos, gräddsås och 

grönsaker  

 

Dessert: Chokladpudding med lätt vispad 

grädde  

Mannagrynspudding med saftsoppa  

Torsdag 

21/3 

Fläskkorv, kokt potatis, senapssås och 

broccoli 

 

Dessert: Fruktsoppa, grädde och 

mandelbiskvier  

Morotsoppa serveras med ostsmörgås  

Fredag 

22/3 

Italiensk järpe, citronrisotto och morötter  

 
Dessert: Glass med chokladsås  

Kebab i pitabröd  

Lördag 

23/3 

Strömming med ansjovissås, potatismos och 

ärtor  
 

Dessert: Rabarberkompott med grädde  

Äggröra, prinskorv och sallad  

Söndag 

24/3 

Fläskfilé, potatisgratäng, rödvinssås och 

haricots verts  

 

Dessert: Rulltårta, vispad grädde och 

persikor halvor   

Hamburgare med bröd 

                     Veckans alternativ: Lasagne, tomat och gurka 

Med reservation för ändringar. Vegetarisk kost sam specialkost finns att beställa.  
 

 

Välkommen till bords och smaklig måltid! 

 


